
 

 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Основная общеобразовательная школа с. Миякитамак муниципального района 

Миякинский район Республики Башкортостан» 

 

«Рассмотрено» 

Руководитель ШМО 

____/___________/ 

Мухамадиева Г.В.. 

Протокол № 1 

от «31»августа 2023 г 

 

«Согласовано» 

Заместитель директора по УВР 

______/ ___________/ 

Валиахметова А.К. 

«31»августа 2023г. 

«Утверждаю» 

Директор МБОУ ООШ 

_______/ _________/ 

Магадеев Г.М. 

Приказ № 75 

от «31»августа 2023 г. 

 

 

 

 

 

Рабочая программа 

курса внеурочной деятельности 

«Физика вокруг нас» 

естественно- научного направления 

для 8 класса 

на 2023-2024учебный год 

Галеевой Сазиды Фанилевны 

Количество часов: 18; в неделю 0,5 часов. 

 

 

 



Нормативная база  

 Закон РФ «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ от 29.12.2012; 

 
Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования (Приказ 
Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. № 1897, в редакции приказа 
Министерства образования и науки РФ от 29.12.2014 г. № 1644, от 31 декабря 2015 г № 1577); 

 

 Примерная основная образовательная программа основного общего образования, одобренная решением 

федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 8 апреля 2015 г. № 
1/15);

 

 Федеральный перечень учебников, рекомендованных (допущенных) Министерством образования и науки 

Российской Федерации к использованию в образовательном процессе в общеобразовательных организациях 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки РФ от 28 декабря 2018 года № 345 с изменениями и дополнениями.

 

 Федеральный перечень учебников, рекомендованных (допущенных) Министерством образования и науки 

Российской Федерации к использованию в образовательном процессе в общеобразовательных организациях 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки РФ от 31 марта 2014 года № 253 с изменениями и дополнениями.

 

 Перечень организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования, утвержденный приказом Минобрнауки 

РФ от 09.06.2016 № 699;

 

 Основная образовательная программа основного общего образования МБОУ Киргинцевская СОШ;

 Примерные программы внеурочной деятельности. Начальное и основное образование / [В. А. Горский,
А. А. Тимофеев, Д. В. Смирнов и др.] ; под ред. В. А. Горского. — 4"е изд. — М. : Просвещение, 2014 — 111 с. — 

(Стандарты второго поколения). 

 Программа основного общего образования. Физика. 7 - 9 классы (авторы:А.В. Перышкин, Н.В. Филонович, 

Е.М. Гутник). Физика. 7-9 классы: рабочие программы / сост. Ф50 Е.Н. Тихонова - 5-е изд., перераб.-М.: Дрофа, 

2015. – 400с.,

Дата утверждения: 29.08.2023. 

Общее количество часов: 18 

Уровень реализации: базовый 



Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности по физике 

Программа позволяет добиваться следующих результатов освоения курса внеурочной деятельности 
Предметные:  

-уметь пользоваться методами научного исследования явлений   природы; 
- проводить наблюдения, планировать и  выполнять эксперименты; 

-обрабатывать результаты измерений; 

- представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков и формул; 

- обнаруживать зависимости между физическими величинами; 

-объяснять полученные     результаты и делать выводы; 

-оценивать границы погрешностей результатов измерений; 

- уметь применять теоретические знания по физике на практике; 

-решать физические задачи на применение полученных знаний; 

- выводить из экспериментальных фактов и теоретических моделей физические законы; 

уметь докладывать о  результатах своего исследования. 

Метапредметные; 

-уметь работать по предложенным инструкциям;  

уметь      излагать мысли в четкой логической последовательности;  

анализировать собственную работу: соотносить план и совершенные операции, выделять этапы и оценивать меру освоения каждого, находить ошибки, 

устанавливать их причины. 

 – ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от уже известного; перерабатывать полученную информацию, делать выводы в результате 

совместной работы всего класса; уметь анализировать явления 

 – уметь работать в  паре и коллективе; эффективно распределять обязанности 

Личностные: 

-развивать познавательные интересы, интеллектуальные и творческие способности учащихся; 
 

- мотивировать свои действия; выражать готовность в любой ситуации поступить в соответствии с правилами поведения; 

- воспринимать речь учителя (одноклассников), непосредственно не обращенную к учащемуся; 

 

-оценивать собственную учебную деятельность: свои достижения, самостоятельность, инициативу, ответственность, причины неудач 

 

       



Содержание курса внеурочной деятельности 

 
№ Название раздела (темы)                  Содержание      

1. Физический метод изучения природы: теоретический и экспериментальный 

 

 

Определение цены деления приборов, снятие показаний. Определение погрешностей   

измерений. 

2. Тепловые явления и методы их 

исследования 

 

 

 

Определение удлинения тела в процессе изменения температуры. Решение задач на 

определение количества теплоты. Применение теплового расширения для регистрации 

температуры. Исследование процессов плавления и отвердевания. Изучение 

устройства тепловых двигателей. Приборы для измерения влажности воздуха. 

3. Электрические явления и методы их 

исследования 

 

 

Определение удельного сопротивления проводника. Закон Ома для участка цепи. 

Решение задач.  Расчет 

потребляемой электроэнергии. Расчет КПД электрических устройств. Решение задач на 

закон Джоуля -Ленца. 

4. Электромагнитные явления 

 

 

 

 

Изучение свойств электромагнита. Изучение модели электродвигателя. Решение 
качественных задач. 

5. Оптика 

 

 

 

 

 

Изучение законов отражения. Наблюдение отражения и преломления света. Изображения 

в линзах. Определение главного фокусного расстояния и оптической силы линз. Решение 

задач на преломление света. 

   



                     Методы обучения и формы организации деятельности обучающихся 

.Реализация программы внеурочной деятельности «Физика вокруг нас » предполагает индивидуальную и групповую работу обучающихся, 

планирование и проведение исследовательского эксперимента, самостоятельный сбор данных для решения практических задач, анализ и 

оценку полученных результатов, изготовление пособий и моделей. Программа предусматривает не только обучающие и развивающие цели, 

еѐ реализация способствует воспитанию творческой личности с активной жизненной позицией. Высоких  результатов могут достичь в 

данном случае не только ученики с хорошей школьной успеваемостью, но и все целеустремлѐнные активные ребята, уже сделавшие свой 

профессиональный выбор. 

 

Обучение осуществляется при поддержке Центра образования естественно-научной направленности «Точка роста», который создан для развития у 

обучающихся естественно-научной, математической, информационной грамотности, формирования критического и креативного мышления, 

совершенствования навыков естественно-научной направленности, а также для практической отработки учебного материала по учебному предмету 

«Физика». 
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